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PROGRAMME DE STAGE 
 
 
 

COMPLEMENT ET PERFECTIONNEMENT A L’ENVIRONNEMENT 
WINDOWS ET INTERNET 

« PERF INFO 2 » 
 
 

 
OBJECTIF DU STAGE : 

 
 

- Maîtriser l’utilisation d’un ordinateur sous Windows. 
- Optimiser l’utilisation des ressources d’Internet 
- Gérer son planning  

 
 

 
PUBLIC CONCERNE : 
 
 

- Personnel d’entreprise ou Particulier ayant besoin d’utiliser un ordinateur sous 
Windows pour se connecter sur Internet pour effectuer des recherches d’information 

- Personnel d’entreprise voulant poursuivre l’apprentissage de l’utilisation d’Outlook sous 
Windows pour optimiser son temps, gérer son planning. 

 
 
PRE-REQUIS : 
 
 

- Avoir suivi le stage d’initiation à l’environnement Windows INI INFO 1 
 
 
 
PROGRAMME : 
 
 

- Apprendre à organiser ses fichiers et données. 
- Choisir un fournisseur d’accès Internet, ses services 
- Naviguer sur Internet 
- Les moteurs de recherche, recherches avancées 
- Recherche d’un site et accès à ses différentes possibilités 
- Réaliser un mail à un groupe 
- Apprendre à gérer ses contacts de messagerie au niveau d’un groupe 
- Les outils de messagerie 
- Gérer son temps, ses rendez-vous, ses tâches. 
- Gérer un planning 
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DUREE : 
 
 

- 8 Heures divisées en 2 modules de 4 Heures. 
 
 
 
CONDITIONS DE FORMATION : 
 
 

- Dans les locaux d’AXIAL INFORMATIQUE (Inter) 
- Dans les locaux de l’entreprise ou chez le particulier (Intra) 

 
 
 
LOGICIELS ET MATERIEL UTILISE : 
 
 

- Ordinateur de bureau et périphériques. 
- Connexion Internet. 
- Windows. 
- Windows Explorer. 
- Outlook. 

 
 

COURS SUIVANT(S) CONSEILLE(S) : 
 
 

- Premières notions de traitement de texte et de tableur. 
- Complément et perfectionnement traitement de texte et tableur. 
- Premier niveau de diagnostic et maintenance d’un ordinateur personnel. 
 


